
 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 5 novembre au 9 novembre 2018  

Lund i  
.    Betteraves rouges bio* 

.    Hachis Parmentier vf* 

.    Salade 

.    petit gâteau 

.    Yaourt  nature sucré bio 

Vendred i  
.    Soupe de potiron 

.    Poisson pané 

.    Semoule ratatouille 

.    Fromage 

.    Fruit de saison 

Jeud i 
.    Concombres à la crème 

.    Rôti de porc 

.    Flageolets 

.     

.    Crème dessert vanille 

Mard i 
.    Pâté de foie 

.    Escalope de poulet vf* 

.    Petits pois carottes 

.    Fromage 

.    Fruit de saison 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 12 novembre au 16 novembre 2018  

Lund i  
.    Carottes rapées bio * 

.    Saucisse vf* 

.    lentilles 

.    Compote 

.    Madeleine 

Vendred i  
.    Soupe de Légumes 

.    Poisson sauce provencale 

.    Céréales gourmandes 

.     

.    Glace 

Jeud i 
.    Salade fromagère 

.    steak Haché  vf* 

.    Haricots verts 

.    Fruit de saison 

.    Tarte aux pommes 

Mard i 
.    Kiwi 

.    Veau Marengo 

.    Coquillettes 

.     

.    Yaourt fruits mixés 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 19 novembre au 23 novembre 2018  

Lund i  
.    Saucisson à l'ail 

.    Spaghettis Bolognaise vf* 

.     

.    Fruit de saison 

.     

Vendred i  
.    Salade mimolette maïs 

.    Omelette 

.    Potatoes ketchup 

.     

.    Fruit de saison 

Jeud i 
.    Pomelos 

.    Steak Haché de veau vf* 

.    Purée 

.     

.    Eclair vanille 

Mard i 
.    Soupe tomates vermicelles 

.    Escalope de dinde vf* 

.    Poêlée Bretonne 

.    Fromage 

.    Chocolat Liégeois 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 26 novembre au 30 novembre 2018  

Lund i  
.    Kiwi 

.    Boulette de bœuf vf * sauce 
tomate 

.    Pâtes regatta 

.    Fromage blanc 

Vendred i  
.    Museau vinaigrette 

.    Poisson sauce meunière 

.    Pommes de terre vapeur 

.    Fromage 

.    Choux à la crème 

Jeud i 
.    Feuilleté au fromage 

.    Rôti de porc vf* 

.    Flageolets 

.    Fromage 

.    Fruit de saison 

Mard i 
.    Soupe alphabet 

.    Bœuf au curry vf * 

.    Riz 

.     

.    Yaourt aromatisé 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 3 décembre au 7 décembre 2018  

Lund i  
.    Betteraves rouges bio*, maïs 

.    Hachis Parmentier vf* 

.    Salade 

.    Mousse au chocolat 

.    Eventail 

Vendred i  
.    Quiche 

.    Poisson meunière 

.    Pommes de terre vapeur 

.     

.    Pommes 

Jeud i 
.    Carottes rapées 

.    Saucisse 

.    Haricots blancs tomatés 

.    Fromage 

.    Banane 

Mard i 
.    Soupe tomates vermicelles 

.    Sauté de volaille sauce 
champignons 

.    Pâtes tortis 

.    Crème Anglaise 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 10 décembre au 14 décembre 2018  

Lund i  
.    Salade mimolette maïs 

.    Spaghettis Bolognaise vf* 

.     

.    crème dessert vanille 

.    Barre de chocolat 

Vendred i  
.    Soupe vermicelles 

.    Poisson pané 

.    Semoule ratatouille 

.    Yaourt nature sucré 

.    Petit gâteau 

Jeud i 
.    Pâté de campagne cornichons 

.    Blanc de dinde 

.    Poëlée Bretonne 

.    Camembert 

.    Fruit de saison 

Mard i 
.    Feuilleté fromage 

.    Jambon à l'os 

.    Haricots verts 

.    Fromage 

.    Ananas 



 

 

 

 

 

 

 

Menus de la Cantine 
Semaine du 17 décembre au 21 décembre 2018  

Lund i  
.    Kiwi 

.    Palet de porc vf* 

.    Purée 

.    Fromage blanc sucré 

.     

Vendred i  
.    Toast pâté de foie 

.    Aiguillettes de poulet 

.    Frites 

.    Dessert de Noël 

.    Chocolat de Noël 

Jeud i 
.    Salade fromagère 

.    Colombo de veau 

.    Pâtes 

.    Compote 

.    Palet Breton 

Mard i 
.    Cervelas 

.    Poisson sauce bonne femme 

.    Riz 

.    Fromage 

.    Fruit de saison 


